Border View Family YMCA*
3601 Arey Drive

San Diego, CA 92154

(619) 428-9622

Cameron Family YMCA*
10123 Riverwalk Drive
Santee, CA 92071

(619) 449-9622

Copley-Price Family YMCA*
4300 El Cajon Boulevard
San Diego, CA 92105

(619) 280-9622

Dan McKinney Family YMCA*
8355 Cliffridge Avenue

La Jolla, CA 92037

(858) 453-3486

Jackie Robinson Family YMCA*
151 YMCA Way

San Diego, CA 92102

(619) 264-0144

Joe & Mary Mottino Family YMCA*
4701 Mesa Drive

Oceanside, CA 92056

(760) 758-0808

John A. Davis Family YMCA*
8881 Dallas Street

La Mesa, CA 91942

(619) 464-9622

Magdalena Ecke Family YMCA¥*
200 Saxony Road

Encinitas, CA 92024

(760) 942-9622

McGrath Family YMCA*
12006 Campo Road
Spring Valley, CA 91978
(619) 462-9622

Mission Valley YMCA*
5505 Friars Road

San Diego, CA 92110
(619) 298-3576

Rancho Family YMCA*
9410 Fairgrove Lane
San Diego, CA 92129
(858) 484-8788

South Bay Family YMCA*
1201 Paseo Magda

Chula Vista, CA 91910
(619) 421-9622

T. Claude/Glady'’s B. Ryan Family YMCA*
4390 Valeta Street

San Diego, CA 92107

(619) 226-8888

Toby Wells YMCA*
5105 Overland Avenue
San Diego, CA 92123

(858) 496-9622 © 00

iTa Lugar Esta en e

MediExcel y el YMCA del Condado de San Diego se han unido para
promover la salud y el bienestar.

A través de esta asociaciéon, los miembros de MediExcel se ahorrardn
la tarifa de inscripcion del YMCA, al presentar su Tarjeta MediExcel
cuando se registren -

Vive una vida mas saludable y conéctate con personas y programas
que alimenten tu espiritu, mente y cuerpo.

e 22 ubicaciones a través de San Diego

® 14 gimnasios y centros de fitness completamente equipados*

® Programas, clases y servicios para nifnos, adolescentes y adultos

® Piscinas cubiertas y al aire libre, spas y dreas de recreacion acudatica

¢ Clases grupales incluyendo Zumba, Pilates, Yoga, ciclismo, ejercicio
acudatico y mas!

Recuerda presentar tu Tarjeta MediExcel al registrarte para recibir el
descuento de inscripcion. Este descuento no aplica al costo mensual
de la membrecia del YMCA. Para mds informacion, comunicate al
(619) 421-1659 opcidon 3, o escribenos a

?IMediExcel
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